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§1　tえがき’

　この16nax線映画は・日本語の発音と音声器官の運動一般を研究している国立国語研究所話

しことば研究室の研究計画（担当者は上村幸雄・高田正治の2名）にそって，その資料をえるた

めにうつしたものである。みやすいように多少順序をいれかえたb，タイトルを挿入したbして

ある。発音をおこ方っているのは上村幸雄（東京出身）で・フィルムは東京大学医学部音声言語

医学研究施設の沢島政行・広瀬肇の両氏のご好意va　2’って東京大学医学部中央放射線室におかれ

ている設備によって1965年5月と1967年4月の2回にわたってうつしていただいたもの

である。フィルムの編集はおもに高田正治がおこなった。

　映画は毎秒24コマのスピードで撮影され，方がさはタイトル看どを除いたX線の部分が約

500フt一ト・映写時間は毎秒24コマのばあい全部で約15分であるが，便宜上全体をつぎ

の4部分にわけて編集してある。

　第1部　　日本語の音節の発音（FilmAおよび｛FiIm　＞B）

　第2部　　朗読（島崎藤村「夜明け前」の一節）　（FlimAのみ）

　第3部　種々の調音運動（その1）　（FilmAおよびFi　・1　mB）

　第4部　種々の調音運動（その2）　（FilmAおよびFilmB）

　FilmAとは1967年に撮影したもの・Fi　ImBとは1965年に撮影したものであb，

第2部を除レ・ては・両方のフィルムがふくまれている。FilmBは予備的∂テスト（∂つもbでう・ー

つしたものであったが，咽頭上部方どの部分の映像の鮮明さ，うつっている音声器官の範囲の0’

うさなどの点では，■川mAよbすぐれているので・これもこまかい分析の対象にするこ　’i　va　t

て一つにまとめたものである。

　撮影と録音はあまbよい条件でおこ方われたもあではない。すなわち，まず撮影と録音とを同

期装置の方いべつぺつの機械によっておこヵわ方ければ看らなかった。このために，編集のとき

に音声と映像とを同期させるためにたいへん手間をかけたにもかかわらず，できあがったフィル’

ムのうえの映像と音声（フtルムのわきの磁気帯k再録音されている音声）は」：映して肉眼でみ

ぐるしく方い程度には同期がとれているものの，完全方同期はとれていない。したがって，この

映画をフレームごとに分析するためには，フtルムのよこの磁気帯に再録された音声（これは再

録め過程で音質にもひずみをこうむっている）ではなく，もとの録音テープ（またはそれの忠実

なコピーtあるいはそれにもとついたオシログラム，ソナグラムkどの記録図）をつかわkくて

は方らない。なお，録音は，　FilmAのばあいはKudelskiaj’Nagra皿型録音器，Fil・m

BのばあいはSonyの777A型録音器をつかい，マイク（ダイナミック型単一指向悔Film
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AではS。。yF113C．FilmBではS・nyF86）は口から約20・・の距離Vaあ．った・

　　　　　　　　

　　　　　　　　

　　　　　　　　

　録音はX線装置などの発するか看りたかい雑音のある方かでおこ看わなければ方ら看かったの

で，音声にはかなりの程度のバックノイズが重畳している・また・撮影の速度は毎秒24コマと

か方りおそいので，はやい音声器官の運動を観察するには不充分である。まk発音者（上村）が

撮影のときにからだやあたまをとくに固定しなかったので・フレームによってわずかであるが，

くびが前後あるいは左右にうごいている。こうしたいくつかのことがあとの分析にいくらかの困

難または不便をもたらした。

　上村は，発音のまえに造影剤としてバリウム溶液を鼻腔・口腔，咽頭腔に流しこんで発音した

が，これは，不快感や発音の不自然さをまったくひきおこさなかった。上村は・あとで計測する

ときの便利のために下あごにあなのあいた50円硬貨（直径25励）をはって，（ただしこれは

Pi10Aのばあいのみ）あらかじめ用意しておいたテキヌトをよんだ。　（ただし，FilmBのば

あいはくわしいテキストは用意し73かった。）あとで音声と映像の同期をとることを便利にする

ために，テキストのひとくぎりごとにフィルムのフレームのひだり下に像がうつるようにんて金

属のカチンコをならすこととした。映像と音声との同期をとる編集の作業は，フィルムのうえで

．このカチンコの2本の金属の棒の像があわさるうごきと・録音テープのうえのそのときのカチン

という金属的E音とを同期させるという方法でおこ方った。

§2テキ・1トva　D・la．て

　以下にあげるテキストは・．この映画を撮影するときに実際に発音者（上村）が発音した音声の

がて鋭るしたtS・Cli）である・このテキストは魂瀦があらか壌臆したテキストとややく

碗ジていて・いいあや鋤いいな叉；蹄埠えたもの・醐て9る人とのみじか

ば獅どもはい・ている・こnbも資料とyてenある麟ふくむので担坪加ユったわ
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けである。

　テキストの方かの△は上にのべたカチンコを看らした音のある個所をしめす。テキストのひだ

りはじのゴヂックの数字は，発音のひとつひとつのセプトの番号であb・フ（ルムの上にもお方

じ数字が1コマだけ映像の上にスーパーインポーズされている。わたしたちは・フレームごとの．

分析をするばあいに，この数字のスーパーインポーズされたフレームに番号ゼロをあたえ，これ

を起点としてそれぞれの発音のセットのうつっているすべてのフレームにとおし番号をあたえて1

いる。なお，おのおのの発音セプトの数字がス’・一　t〈一インポーズされたフレーAは1コマだけで．．

あるから，上映甲は注意してみ脅いとみのがしてしまう。　　　　　　．　　　　　　　　．．

　テキストでは，日本語の音声は原則として音韻的方表記によってしるしてある。フ．才ネーム以，

下のこまか方異音をしめす必要があるときだけ、〔　〕にいれて音声的な表記をおこ方っている。

また，アクセントは核のみを叶によってしめしてある。また・第1部では外来語・方言などにし

かあらわれない音節を（）にいれてしめしている。また・日本語の音声以外の音声はすべて

〔　〕にいれて音声的に表記している。

§3　第1部　日本語の音節の発音

　　　FilmA　　　　　．　　．　、・：　　t　t・・＿・．　　r．，／

1△　ana　　ドli　u　「u　eコe　o叶o
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　f：’L－’
2　△　janaja　　’ju“ny’uju　　　（jeneje》　jo叶ojo

3△Wa・・W・　（Wi・iWi）　（W…W・）　（W・一・W・）△

4　　’panapa　　pi－lipi　　pu叶upu　　peコepe　　ponopo▲

5　　　pja7apja　　pju　nupju　　pjoコopjo
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．　　　　　　　　　　　・　　　　　　　！　ド

・△ba7・ba　bi　’ibi　bu　””bu　beコCbe，b°コ゜bg．

・△bja’ab　ja　bj””ubju．bj9－°bj9，

8　△　mj　a－i　amj　a（いいまちがい）　〔g〕（いいまちがいにきついて発したもの）

　　　　maコama　．　mi－i　i　m　i　　mU㌔mu　　me　－i　eme　　mO　n　OmO

・△inj　a－iamj　a．m」ゴ㎜ju．mj　g；’9Ml°

10＊△　　ta～｝ata　　　teコete　　　tO－10tO

11＊△　da－1ada　　deコede　　doコodo　　　　　　　　　　　．　　　　　　　　　’　　、。

12　△　　Sa－laSa　　　Si－1iSi　　　SU＝USU　　　Se－1eSe　　　SO－10SO▲
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t3　　　ci叶ici（いい・まちがレ・）　〔n〕（6hまちがいにきついて発したもの）　’（S、〕

　　　　　　　rいいよどみ）　Sja「naS－ja　　SjUiU　S’　jU　　（SjeneSje）’
　　　t

　　　　　　sjo”osjd

14＊△　・ciコici　　　CU－U　CU

15　△・cja－iacja　　cjuコucju　　fcje”6cje）　　cjoTocjo

16． △・za・naza　Zi　”izi　zゴu加　ze・ieze　zoコozo1▲

17　　　　zjanaja　　’zjunuzju　　　（zjenezje）　　　zjo叶ozjo

18　△　　na－lana　　ni　lini　　nuうunu　　neコen．e　　no叶ono▲　　・

1g　　nja、7anja　n　jU　”Un　ju　njO’70njO

20　、△　　ralara　　　ri7iri　　　ruコuru　　　re叶ere　　　roづoro

21△　rj’aつar’ja　rju　7ur　jU　rjo⊃orjo・　　　　　　　　　・．

22　△　　ka7aka　　ki－！iki’　　ku－iuku　　ke－1eke　　ko　“oko

23　△　’kja”akja　　kju－1ukju　　kjoコok　jo　　　　　　　　　　　　・

24　△　ga’aga　　gi－’　igi　　gu－lugu　　genege　　go－iogo

25　△　9jaTagja　　gju－’u9「ju　　gjO－’ogjo

26挫〔0・n　：P・）　〔pi・”　：Oi・）　〔P・’・P・〕　⑲・7・g・・〕　〔0・7・e・・〕

27＞lok、　〔ojan：pja〕　　〔pju－｜：gju）　　〔・gjo叶：Ojo〕△

28　　　　ha7aha・　　hiフihi　　’hu－1uhu　’　he　一’ehe　層’honoho

29　△　hja7ahja　　hju’－vuhju　　hjo－｜bhjo　．　t－

30△　（hW…　hW餌’（hVii　“i　hwis　h・（い’憤窃い）〔5〕（いいまち

　　　　　　がいたきついそ発したもの）　”（hwe－1・ehwe）　　（hWo叶ohwo）

31　△　a“N　　iTN　　uコN‘e”N　oコN▲

32　　　a　－Na　ttボiNi　’‘白叶Nぼ　　　1’　｝’”『　’

33　　　anN　　iコN　　u　－iN　’6’mN　　o　7N　’”：「’

34　△　a　7Na：　　i　nNi”unNu　　e、Ne’　o　nNo　　　’　；・

35　△　a　”NP’a’t　b＝Nt　a・’・1：a　“Nsa　　・a、Nc　j　a　’．h　7Nl　a　”ざ→Nk巨

36△・・qpa　a＝qta　a’・’q’s・’．・・q6」・a・N　r滅：ち縞i・’－ll：

　　　　　　…qka　a”qh・△　　c　1”一’T　l　・’‘『；　：’　i　’t’　1≡＝∵・・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・：，．・　・i．　　　1：・・1；　　　　．　：層

　　　　　　　　二・）「・6　1，…　　．．・・．1　’：：　・u．・・；1「・．．・㌧・　　；　”　　　1’　”：1　　　　　　三ご
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　　　　FilmB　』　　　　　　　　1　　　・・：t．「『’…．『｛・、し・’〉・1－｛…；．；　・．・’い・；　．．・1パ・’

　37　△　CRI〕（口蓋垂のふるえ音）　〔rl〕（舌先のふるえ管）t”1〔1Σ〕（「c　1　ear　1，から

　　　　　　‘dark　llへ移行）　　　（こめ3・7はがんら壌第4部におく｛ぺきsもの）・・1　・・．．

晶㌣。i。e。・．、，、、i・・U・e。．、
　39　　　pa　　a　ka　sa　　・；・’　　1．”ぺ・’“・・！tt　　∵・・tt：幽－：t；・　　．・7　・：　　／t　　　　｝・、

縦　40　△　pa　a　ka　sa．．ta　naご二h’a’：・．ma　ja・ra　wa　〔Oa〕

　41　’　pi　i”ki．・s：i・・∵・cい・ni∴hi・mi　ri　rOi〕’・．（ti）：　．．だ

　42　　pja　ja　kja　sja　cja　nja　hja・mja　rja’〔pja〕
　43　　・U　SU・ttt’sju’CU　・刈U　　　　　、；”　・　一　・1．・　．．1．．

　44　　　kaNaN（「勘案」）　　Z・iNiN（「人員」）　．・kaqpa（「河童」）　：tt

　　　　　　kaqt：a（・「買．った’S）－．’　taqsalri（「あ・ろさ力」）　　　・’i　qs　i・n，N・ζ「一心」）

　　　　　　haqk・i　”　ri（「はっきb」）　　baiqha（「バッハ」）　　’hai（「はい」　撮

　　　　　　影している人への返事）△　　　・　　　川　　：　　＿　　；．’；、

　45　△　pu　u　ku　su　cu　nu　hu　mu　ju　ru　u　．Cgu〕

　46　　．e　ket　se　te　ne’，he・me　e　re．－e　A

　47　△　’po　o　ko　so”　to　no　ho　mo　　jo　　ro　o　〔go〕△

　　　　＊　　　（ti）　（tu）　〔di）　（du）　（dju）　（c　a・　t…ッァ）方どもまれに外来語・方

　　　　　　　　言方どでおこりうるが発音していkい。

　　　　＊＊　　〔0〕は東京の一部にみられる語頭以外の位置での9の異音。上村はこの〔0〕を

　　　　　　　　ふだんはつかわない。　　’　　　tt　　ピ　　’1ttt　7　「　　こ

　　　、＊＊＊　33・34は31・32のやりなおし。40は39のやり方おし。

　　　　WW　38では母音の前後にあまりつよくtt　h声．門閉鎖音をつけて発音している。また

　　　　　　　　38以下の単音節の発音でもしばしば母音の前後にあまりつよくな1い声門閉鎖音が

　　　　　　　｝ついているti・　　　　　　　・．；　・　1－・…　　　　　一．　　一

　　§4・第’2部　朗読＊（島崎藤村「夜明け前」の→節）　　　　tt　t　　’1i’・”　　．1

　　1　△　．sonoto－1kini　・naq叶te　‘mi’コriUtoi「’kjunu－sj・oojato．r　site

．　　　　「その時に　　．なって　．みると，’　、’旧庄屋と　．　　して，
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　　　　mata　kju叶u－－hoNziNtoNjato　siteino　hanzo　70ga

　　　　　また　ミ・．　旧本陣問屋と　　　　　しての．舷○．，半蔵が・

　　　　　s　jo　”ogai　mo・su．寸bet’e　usirOni・na9烈a　tt’∴　…　∵

　　　　　　　生涯も　　　　すぺて　後方（うしろ）に・方った。　・　　・　　1：

2　△　suコbete　　sunbete　　usironi　　naqコta　・　　ttt　　　lt　　、．・　　　　　・tt

　　　　　　・すぺて一　すべて　後方（うしろ）に　・方った。．、　　．・

3　△　hito　，7ri　ka「ireno　s　jG　一’ogaiga　owario　cugetaba．．、kari－．・・

　　　　　，ひとb　　彼の　　．　生涯が、．　終りを　＿告げた｝まかb”　．、

　　　　　de　na叶ku　isiNiiraino　me　Tezino　bu叶taimo　sono　　　∵；．

　　　　　で　　なく　　維新以来の．　　明．治の　　　舞台も　　その：

　　　　　zjuukjuuneNantarima、deo　hito口cuno　kato叶kito　、　site

，　　　　　1．9年あたりま、でを1：　　　ひとつの　　過渡期と　　して

　　　　　o－lokiku　mawarika－”kete　ita△

　　　　　　大・きく　　．　廻b．かけて．　　：・’いた・・

4　△　hitoコbitowa　siINpoo　ha・r　aNda　kinoono　ho　ns　juni　　．．／．．．r

　　　　　　　　人々は　　・　進．歩を　　孕んだ　　・昨日の　　保守に

　　　　　cuka　Tre　ho　”s　juo　haraNda　kinoono　si＝NPoni－mo

　　　，　．疲れ　　‘保守を．　　孕んだ　　昨日の「　　　進歩にも

　　　　　cukanreta

　　　　㍍疲れた　・1・　、　　　「9　　・　．　・

5　△　atarasi－Ti　niqpo　INo　motomeコru　koko「｛rowa．jo．ojaku

　　　　　　　新しい・　　日本を．．tt求める　　　　心は．　．t．t・ようやぐ

　　　　　〇－lokuno　wakamonono　lnune二｜n　i・　kizaコsite　：ki．．7taga

　　　　　　多ぐの　　　若者の　　　胸に　・　　萌して．　　…きたが

　　　　　sikaつsi　hookeNzindaio　hoomuru　kotobankario　siqte

　　　　　　しかし　　　封建時代を　　　葬る　　ことばかbを　　知つて

　　　　　maコda　mako　tono　i－1siNno　zjoozjusUru　hiコo　nozomu

　　　　　　まだ　　まことの　　維新の　　　成就する　　　日を　　、望む

　　　　．koτo、Tmo・・：deki．7pai　　jonona・　hu．－ikoona　　usugurasaga

　　　　　　ことも　　出来ない　　よう㌘　　不幸方　　「　薄暗さが
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　　　　　　　a－ltariO　　SinhaiSite　　ita　△　　　，　　・　　　　　　・、　　　　　：，．　’，

　　　　　　　あたbを　　支配して　　いた。
’

　　6　△　sonoka－iNn　i　　aq叶te　　toozaTNdoo　　ko・ozi－．c　juuno　　tecudoo一

　　　　　　　　その間に．　，あって　　・東山道　　　工事中の．　　　鉄道

　　　　　　ka－INseN　keNsecuni　　taisuコru　se－7ehu　no　・hoosi・Nwa

　　　　　　　　幹線　　　建設に　　　対する　　政府の　　’方針は　、　　　！

　　　　　　ni7wakani　tookaTidooni　aratamera7re・s．isect夏te－1cu．．

　　　　　　　　にわかに　　　　東海道に　　　　　改められ　　　　　私設鉄　　．、s．

　　　　　　doono　keekakumo　kankucini　okolri　zikaNto　kjo　”ri＝．

　　　　　　　道の　　．　計画も　　．，各地に　　　興力　　　時間と　　　距離

　　　　　　　too　taNsjukusuru　koocuuno　heNkakuwa　antakamo　　．1

　　　　　　　とを・　・短縮する　　　交通の　　　変革は　　　あたかも　　　・；

　　　　　　　osijo7sete　　kuコru　　se－｜ekino　　koozuino　　jo≡loni　　ka一トー　・

　　　　　　　　押し寄せて　　来る　　世紀の　　　洪水の　　・ように　　各

　　　　　　　kuzino　seekacun．i　hi　・t　aro　－o　to．　site　ita、△（のみ、こみ運動）．

　　　　　　　　自の　　　生活に　　　浸ろうと　　して　いた。

　　7　△　kacu　nsigewa　si－Isjoono　kucikara　wa－1zukani、moつrete

　　　　　　　　　勝重は　　　　師匠の　　．　口から　　　わずかに　　もれて

　　　　　　　kita　wasuregata－li　kotoba　watasiwa　．ote叶NtoOS・amamo

　　　　　　　きた　　忘れがたい　　　言葉．　　わたしは　おてんとう・さまもワ

　　　　　　mi・zuni　sinu　tojuu　ano　ko　tgba　Ti　o　omo　i　d．a　・’i　s　i・．t　e

　　　　　　　　見ずに　1死ぬ　といラ　あの　　言葉を　　　思い・出し℃　　・一バ

　　　　　　　kanasiku　omoq　－F　ta　△　　　　　　　　　　　　：　　　　　　．

　　　　　　　　悲しく　＿・、；思っ：た。　．　　　　・「・　　　：　　、．　：　　　　　　「　　　　「　：’，　1

　　　．＊1’～7までのセットの切れ目ではカメラをとめているので・間（ま）は多少実際の発音よ

　　　　　bつまっている。また，．したがって文と文のあいだの休止の際の音声器官のうごきはフィル

　　　　　ムからは完全にはしることができ看い。　．　　，　　　　　　　　　　　．　　　　　　：

　　　　　　　　　　A

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　－7一



　§5　第3部種々の調音運動（その1）

　　　PilmA　　　　：’；”1：　：　｝セ　　’　一　　　・・　　’　　・：／t／．・　　　ざ

’　　1カ↓ら12までは日本語の5つの母齢またはそれににた音をいろいろ方ちがうた状態で発

　　音してみたものである♂：’・／　1’　1　i：∵　∵’　　tt”　　　－－”　　　”’f　l：メ

　1　　　（正常k状態で発音したもの）

2ttt△　（舌プくちびる方どのうごニぎを誇張して発音じたもの）’

3　△　（鼻音化させて発音したもの）　△

4△㌧（くちびるをとじて痴すなわちrm〕の異音として発音したもの）・

5’△　（pa舌と口蓋垂のあいだをとじて・すなわち（N〕の異音として発音したもの）

6　△’：揃歯をとじあわせド・ぐちびるを固定させて発音したもの）△・

7　△　‘（両前歯のあいだをわずかにひらいて固定させ・またくちびる『も固定させて発音したも

　　　jの）’

　8　△　　（舌全体をうしろにひいて発：音したもの）

9　△　（喉頭をややたかめにもちあげ・舌全体をややたがぐダかつややまえにだして発音した

　　　　　もの）△

10　△　f喉頭をややたかめにもちあげ・下あごをうしろへ・ふつしだべひくよう’にし・かつ下

　　　　　あごのひらきかたをすく方めにして・す方わち声道をできるだけみじかく・かつちいさ

　　　　　くして発音したものう　’づ

11　△　（喉頭をつよくひきさげ，すなわち声道をできるだけ方がくして発音したもの。舌根部，

　　　　　咽頭下部，喉頭は緊張しているd’）

12　△　（11と同様に・しかし舌根部・咽頭下部・喉頭の緊張をなるべくとbのぞくようにし

　　　　て発音したもの）△

13　△　〔11〕　〔eΣ〕　〔ε1〕　〔a：〕　〔a：〕　〔OI〕　〔OI〕　〔U：〕

　　　　　f舌の最高点をkるべくneutral　positionからとおざけるつもbで，　D．Jones

　　　　の8基本母音にちかい音をくだり調子で発音したもの。結果は音色，舌の位置どtl　Jones

　　　　自身の発音の音色，Jonesの記述といくつかの点でくいちがっている。

14△　（上を連続して移行的に発音したもの。とちゅうで瞬間的にふるえ音の〔R〕の位置を通

　　　　過するe）〔U〕のあとは〔勾の位置をと拾り，もとの〔i〕へもどる）▲

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　－8一



15　△　〔Pltt）1〔pe　・t〕　〔’Pε9t〕”（Pαt〕　〔pot〕　〔P∧t・〕　ごPUt〕’

16　△　　〔P　it　tミ1〕；’〔’P（ぱt〕　〔POI　t〕　〔PUI　t〕　〔P9：t〕　〔P∈n　t〕　△

17△〔Pεlt〕〔P狙〕・t　P51tt〕〔P⑪t〕〔P・fbt〕〔Pfe〕

〔ped〕　〔poAe〕　〔puAe〕　△

　　　q5～17はフィルムのあま’りを利用して英語・米語のいろいろha母音の発音をこころみ

　　・たもの）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：’。　　　　　　　・tt

　　FllmB　　　　　　　　　・　　　　　．”　　　　1．1・i－t’　・・，・1σ　　　8

18・△　〔ieεaαOu‘i　i〕（連続して移行的に発音）’ha－1　i　mooicido

　　　　　jarima－SU（「はい・もう一度やbます」撮影する人との会話）イのみこみ運動）

　　　　　　　　ひ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のコ　　　　　　　　　　コ

1g　△　〔11〕　〔el〕　〔E’三〕　〔al〕　〔α：〕　〔O：〕　〔OI〕　〔U：〕　〔11〕　〔11〕

　　　　hai（「はい」返事）△　　　’　　　　　　　　　　　　か’　　：

　　　（1　8，1．9は13，1．　4とお方じ主旨のもの）　　　　　　　　　∵・　　・

　§6　第4部　種々の調音運動（その2）

　第4部は，おもに音声器官の実際のうごき，位置と発音者自身の筋肉感覚との関係をたしかめ

る目的で発音したものである。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　’　　　　　C：1：　i

　　　FilmA

1　△　（neutraI方〔θ〕の位置でieaouiにちかい音を連続して移行的た発音した

　　　　　もの）

2　△　〔Pq｝P円P円pn3P〕〔bmbm㎞bmb〕（くちびるをと’じて無声のnas・al　plo－

　　　　　sionを4回sついでおカじく有声のnasal　pIosionを4回おこカっている）

3　△　〔bth：　bth　l　bthZ　b〕（くちびるをとじ，有声のつよいnasa1’P16s　i；Onを3回お・

　　　　　こ方っている）　hai　owari（「はいsおわり」合図に発したもの）

4△　（調音点をすこしずつうしろへずら勒力‘ら罐類の〔t〕（〔‡〕（t〕〔！〕〔t〕

　　　　　〔t〕を，・ついで5種類の〔k〕（〔c〕〔k〕〔k〕〔k〕〔q〕）を発音し，さい
　　　　　　一　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　十　　　　　　一

　’　　ごに咽頭下部をしめつけ開放することによbてつくる破裂音を発音してらる。子音のあ

　　　　　とに〔a〕をつけている）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一一’9一



　5：i：（調音点をすこしずつうしろへずら・せながら3種類の〔s〕を発音し・最後に〔⑤〕を∫

　　　　　発音している。子音のあとにはfq〕をつけている。）owari（「おわカ」）△

　　　FilmB

　6∴△　（〔m〕をながぐ発音し方がらとちゅうで舌面を口蓋にできるだけ密着させている。舌

　　　　　面がX線像としてどううつるかをためすためにおこ方ったもの）　hai（「はい」返事）△

　7　△　（6とお看じ主旨のもの）

　8　△　〔2m2m2m　2nh　：hm　bm　bm　bth：bm　l〕（まず，あとに〔m〕をつけた声門破裂を4

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノ

　　　　　回おζ左っている。4回目はつよい破裂。ついで，くちびるをとじたまま有声のnasa1・

　　　　　Plosion．を5回おこ看っ、ている。4回目はつよい破裂，5回目は吸気による発声と

　　　　　破裂吉をおζなっている）．．　　，　　　　　　’　　　．　　　　　　．．

　　　（9から15までは・中舌的t〔9〕を発音しkがら舌そのほかの器官をいろいろにうごか

　　　したり，また緊張させたりしている。　　　　　　　　　fX　．・　　・　　，．、，

9　△　（neutra1方〔e〕の位置から舌根部を緊張させて咽頭の後壁にちかづける運動。

　　　　　neutra1方〔9〕にもどb・ついで舌根部を緊張させ方がら下へひきさげる。ひき

　　　　　さげた状態で一度やや緊張をとく，ふたたび緊張させさいごにneutra1方〔θ〕に

　　　　　もどる。）　（のみこみ運動）

10　△　（neutra1な〔9〕の位置から下あごをできるだけひろくひらく運動をおこ方い・

　　　　　つぎに舌をだしいれする運動をおこ看っている。）

11　△　（neutra1な位置・姿勢からあおむく運動。つづいて・うつむく運動9つぎにneu－

　　　　　tral方位置へもどり・首を90度左にひねって顔をカメラにむける。つぎにそのまま

　　　　上半身を左にひねb，顔の反対がわみぎ半面をカメラにむける。ついで首と上半身をひ

　　　　ね・てne・t・al施置・姿勢にも・どる・）k・k・tP・　“一’q・d・i7id・・u（「こ．．．

　　　　　こまででいいです」）　hani（「はい」撮影している人との会詰）△，

12　△　・Cneutra1な位置から・舌面を緊張させて中舌部分をもちあげ・neutral々位置

　　　　へもどる。つぎにneutralk位置から舌全体をうしろにひき・さらに舌全体と喉頭

　　　　をおおきぐひきさげる。舌根と喉頭の位置をもど～もどし・さらに舌全体をもとの．net｝一一

　　　　tra1な位置へもどす。），（のみこみ運動）．　ha叶i（「はい」返事）△

IS　．△　（奥舌から舌根にかけてを緊張させる運動を4回おこなっている。’・ブ

14　　　（舌根部と喉頭をうしろへ・そして下へひく運動を4回くbかえしている。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　－10一



15　　　（喉頭をおおきくひきさげる運動を4回くbかえしている。）（のみこみ運動）△

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1970年3月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国立国語研究所　話しことば研究室実験室

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高　田　正　治　，　上　村　幸　雄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＿日一


